RECETA: GURULLOS CON CONEJO Y BOLETUS EDULIS

Ingredientes:

3/4 kg de conejo
200 g de Boletus edulis
2 tomates maduros
1 cebolla
1 pimiento verde
2 patatas medianas
200 g de judias blancas secas
4 dientes de ajo
200 g de gurullos
1 dL de aceite de oliva
h 2 ramitas de perejil
- 1 pimiento rojo seco
Azafran y sal
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4 cucharadas de aceite
‘Sal y agua (la que admita

&Ta preparacion: - .

La forma tradicional de elaborar los guisos nos lleva hasta la manera artesana de hacer la masa:
Mezclamos la harina de trigo con agua, aceite y sal, la amasamos y hacemos tiras largas con la

mano que cortamos con la punta de los dedos dandole forma de granos de arroz, algo mas largos.

- En un cazo aparte cocemos las judias blancas a fuego lento.
- Cortamos el conejo y las setas en trocitos y picamos todas las verduras. En una cazuela de barro
-~ freimos los ajos y el pimiento seco y lo majamos en el mortero junto con perejil y azafran. Lo
- reservamos. En este mismo recipiente doramos el conejo y después incorporamos el pimiento
verde, la cebolla, el tomate y las setas. Lo sofreimos todo durante 15 minutos.

A continuacidon ponemos abundante agua, el preparado del mortero, las patatas partidas en dados,
las judias y la sal. Cocemos todo durante 20 minutos mas; cuando falten unos 5 minutos para que
estén cocidas las patatas afiadimos los gurullos. Apartamos del calor, y lo dejamos repostar un

ratito antes ge servir.

Basicamente, las i protegidas por el derecho de propiedad intelectual, ya que no se encuadran dentro del “concepto de trabajo”: In Cooperation with: www.
— www.recipe-bo se trata de ninguna manera de una redaccién que merezca proteccion legal. 2. No existe ningun esfuerzo intelectual personal (un cierto nivel de creativi

que podria haber . EXi: .€j. as con contenido literario y/o artistico, que deben verificarse individualmente. La legislacion autoriza el derecho de autor, cuando la
el texto, requieren un determinado esfuerzo de actividad intelectual individual.(Fuente: OLG Hamburgo, U.v. 17.7.80, Schulze
ecetas de comidas y de reposteria incluidas en esta pagina web provienen de las mas distintas fuentes (p.ej. libros, revistas, In
das por nosotros y su texto adaptado cuando se lo crey6 conveniente. Las imagenes y los graficos de las recetas fueron fot
ente extraidos de libros, revistas, Internet, prospectos, etc. (Por supuesto que con autorizacién). En el caso de que la publi
era un copyright, le rogamos que nos lo informe. En tal caso, retiraremos inmediatamente ese contenido de la pagina we
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