RECETA: FIDEUA DE SETAS

Ingredientes:

600 gramos de fideos gordos
600 gramos de boletos: edulis, pinicola, aereus, erytrophus, etc. (a eleccién del cocinero)
600 gramos de ajos tiernos

2 % manojos de esparragos trigueros gordos

2 tomates rallados

2 litros de caldo de carne y ave

Una pizca de de pimenton

Unas hebras de azafran o colorante

Sal

Los esparragos previamente troceados y que se habra quitado la parte dura
Los ajos tiernos limpios y en trozos no muy pequefos

H Los hongos bien Iqullplo.s y en trozos no muy pequenos
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la preparacion: :

Colocar La paella (recipiente) sobre el fuego con el aceite, cuando esté caliente, sofreir los
esparragos, a los cinco minutos los ajos tiernos, pasados otros cinco minutos los hongos, después el
tomate rallado y por ultimo el pimentdn rojo procurando que no se queme, para que no amargue.
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| Una vez conseguido el sofrito, se afiadira el caldo y el azafran se dejara cocer alrededor de diez
- minutos, pasado este tiempo se afiadiran los fideos que coceran quince minutos a fuego fuerte y
~ otros cinco minutos a fuego mas bajo.

Antes de servir dejarla reposar durante cinco minutos.

-

N

Basicamente, las rotegidas por el derecho de propiedad intelectual, ya que no se encuadran dentro del “concepto de trabajo”: In Cooperation with:
— www.recipe-b i manera de una redaccién que merezca proteccion legal. 2. No existe ningtn esfuerzo intelectual personal (un cierto nivel de creativis
que podria haber con contenido literario y/o artistico, que deben verificarse individualmente. La legislacién autoriza el derecho de autor, cuando |
en combinacién | texto, requieren un determinado esfuerzo de actividad intelectual individual.(Fuente: OLG Hamburgo, U.v. 17.7.80, Schulze

si6n de la receta,
229, pag.7 —
etas de comidas y de reposteria incluidas en esta pagina web provienen de las mas distintas fuentes (p.ej. libros, revistas, Internet, prospectos,
notas personales, ett das por nosotros y su texto adaptado cuando se lo crey6 conveniente. Las imagenes y los gréficos de las recetas fueron afiados por nosotros
mismos. Otros textos, ente extraidos de libros, revistas, Internet, prospectos, etc. (Por supuesto que con autorizacién). En el caso de que la pii'ca n de algin
documento, receta, fot iera un copyright, le rogamos que nos lo informe. En tal caso, retiraremos inmediatamente ese contenido de la pagina web. This free Mushrooms
Recipe Service is provi SALE - UWE BUSCHHAUS — IMPORT — EXPORT — GOOD MUSHROOMS — GOOD LIFE — feel free to download this recipe for free.
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