RECETA: ENSALADA PRINCIPAL DE SETAS

Ingredientes:

250 g de setas crudas en trozos
1 cebolla

1 cucharada de vinagre

1 pizca de azucar

3 cucharadas de aceite de oliva
Pimienta negra al gusto
1 cucharad de hierbas aromticas al gusto (mejorana, laurel, tomillo, albahaca, etc

Y

ALAXAL

| la preparacion:

Sélo incorpore todos los ingredientes.
Afada la verdura cruda de su preferencia (lechuga, berro, calabaza, etc.)
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