RECETA: CREMA DE HONGOS

Ingredientes:

6 setas en trozos

5 cucharadas de mantequilla
4 cucharadas de harina

2 tazas de caldo

2 tazas de crema

Sal y pimienta al gusto

T

Derrita 4 cucharadas de mantequilla, afiada la harina y revuelva hasta que esté bien mezclada. e
Agregue el caldo, la crema, la pimienta y deje cocer la mezcla a fuego lento, moviéndolahasta que =
esté espesa; sazdénela con sal al gusto. -

——

En una cacerola fria las setas con la cucharada de mantequilla restante por 15 minutos, vaciélas en =
la crema y sirvala. T—
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