RECETA: CALABACINES RELLENOS DE CREMA DE HONGOS

Ingredientes:

4 calabacines

500 gr. de Boletus edulis
1 cebolla grande

1 vaso de nata

100 gr, de mantequilla
Aceite, sal y pimienta
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la preparacion:

Pelar los calabacines y cortarlos a la mitad longitudinalmente. Vaciar parte de la pulpa. Ponerlos a - -
asar a temperatura media en una bandeja de horno untada con mantequilla. F

Cortar finamente la cebolla y dorarla con un poco de aceite. Verter los hongos picados en trozos

medianos, si echamos algun pie deben ser trozos muy pequefios. Guisar bien y afadir el vaso de - -~

nata. Reducir poco a poco hasta lograr una crema. Salpimentar. Colocar los calabacines en una

fuente y rellenar con la crema y meter un par de minutos al grill. o
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para la incorpora ernet, prospectos,
notas personales, etc das por nosotros y su texto adaptado cuando se lo crey6 conveniente. Las imagenes y los gréficos de las recetas fuerc:)y afiados por nosotros

mismos. Otros textos, ente extraidos de libros, revistas, Internet, prospectos, etc. (Por supuesto que con autorizacién). En el caso de que la icacion de algin
documento, receta, foto, €o i > iera un copyright, le rogamos que nos lo informe. En tal caso, retiraremos inmediatamente ese contenido de la pagina web. This free Mushrooms
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